Seguridad alimentaria
en los hogares del AMSS, 2019

Seguridad alimentaria es una situacion que se da cuando to-
das las personas tienen, en todo momento, acceso fisico, social
y econémico a suficientes alimentos inocuos y nutritivos para I EL SALVADOR
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cuanto a los alimentos a fin de llevar una vida activa y sana*

o Ciudadanos que se ) Hogares que se preocuparon
consideran pobres ‘ por que los alimentos se acabaran
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Les alcanza bien,
pueden ahorrar

Les alcanza justo, sin
grandes dificultades
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Escala Latinoamericana y Caribeia de Seguridad Alimentaria (ELCSA)

Clasifica a los hogares segun las situaciones que experimentan durante un periodo

de tiempo debido a la falta de dinero u otros recursos, tales como la reduccién de la ‘
cantidad de alimentos, la omisién de alguna de las comidas diarias, la presencia de

hambre en alguno de los integrantes y la suspensién de comidas.
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Inseguridad severa

Principales estrategias de supervivencia adoptadas
por los hogares ante periodos de crisis**
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*FAO, FIDA, OMS, PMA y UNICEF. 2019. El estado de la seguridad alimentaria y la nutricidon en el
mundo 2019. Protegerse frente a la desaceleracion y el debilitamiento de la economia. Roma, FAO.
** Pregunta con respuesta multiple, no suma 100%

Fuente: Encuesta de calidad de vida 2019, versién Apopa | Mejicanos | Nejapa | San Marcos | San Salvador | Santa Tecla
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